REPORT

CALENDARIO CORSI NORMALI, STAGE & FULL-IMMERSION
TENUTI PERSONALMENTE DAL MARTIAL TRAINER

Presidente : Ing. Stefano Donati

www.kenpo.it

M°EMILIO BEVILACQUA
KARATE WORLD CHAMPION
KENJU ACADEMY No SOKE
MMA BRASILIAN JIU-JITSU
LCC & KALI INSTRUCTOR
ADV SECURITY SYSTEMS
INFO + 39 349 3843657

MERCOLEDI rresso PRO-PATRIA JUDO b1 BUSTO ARSIZIO via DANTE 5
v CORSI DI KARATE ENSHIN-RYU DALLE 20.00 ALLE 21.00

v" CORSI DI KENPO ED PARKER SYSTEM DALLE 21.00 ALLE 23.00
v" CORSIDI MMA & BRASILIAN JIU-JITSU DALLE 21.00 ALLE 23.00

CLASSE - MAX 4 ELEMENTI
RIF. ING. DONATI + 39 347 1128532
PER AGONISTI & PROFANI

MARTEDI rresso MILLENNIUM b1 GALLARATE viAa MADONNA IN CAMPAGNA 10

v CORSIDI KRAV-MAGA DALLE 20.00 ALLE 21.30

PER LE FORZE DELL’ORDINE

LUNEDI & GIOVEDI presso FUJI-YAMA b1 GALLARATE via MOTTARONE 3

v CORSI DI KALI DALLE 20.00 ALLE 21.00

PER TUTTI

STAGE di ANTIAGGRESSIONE FEMMINILE - SDF 1° ¢ 2°LIVELLO
CORSI MIRATI ALLA DIFESA FEMMINILE (JU-JITSU + KALI + ANTISCIPPO)
PRESSO PLANET FITNESS b1 CERNUSCO SUL NAVIGLIO STRADA PADANA SUPERIORE 14

(1) DOMENICA
(2) DOMENICA
(3) DOMENICA
(4) DOMENICA
(5) DOMENICA
(6) DOMENICA
(7) DOMENICA

27 SETTEMBRE

4 OTTOBRE
25 OTTOBRE

8 NOVEMBRE
22 NOVEMBRE

13 DICEMBRE
10 GENNAIO

2009
2009
2009
2009
2009
2009
2010

STAGE SDF
STAGE SDF
STAGE SDF
STAGE SDF
STAGE SDF
STAGE SDF
STAGE SDF

10:00 — 13:00
10:00 — 13:00
10:00 — 13:00
10:00 — 13:00
10:00 - 13:00
10:00 - 13:00
10:00 - 13:00

SEMINARI STAGIONE 2009/2010 - STAGE A TEMA & FULL-IMMERSION
Le DOMENICHE PRESSO I MIGLIORI CENTRI SPORTIVI DELLA REGIONE LOMBARDIA

(1) VALE TUDO/MMA
ARTI MARZIALI MISTE & JIU-JITSU

Scuole di origine:

Boxe

Karate /taekwondo

Kenpo
Muai-thai

Brasilian jiu-jitsu
con I’Accademia Internazionale BMMA del M° Da Silva

(2) KALI & DIFESA DA COLTELLO
ESCRIMA DAN INOSANTO SYSTEM
ESCRIMA / ARNIS & RATTAN FILIPPINO

(3) KUSD PROGRAM

KRAV MAGA + KALI COMBAT
con Istruttori militari Lcc
con Consulenti per la Sicurezza

(INFO +39 333 4924359 )
KENJU ACADEMY

Accademia Nazionale di
Kenpo MMA & Jiu-Jitsu




